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Goed bezochte thema-avond lezing 'Voedselboss'
Op dinsdagavond 26 mei gaf Martijn Aalbrecht 'de
Voedselboss' een boeiende lezing over voedselbossen.
De bezoekers hadden veel vragen, zoals of de vele
planten en verschillende lagen in het bos geen
concurrenten van elkaar zijn. Het verrassende antwoord
was dat ze elkaar juist versterken. Veel verschillende
soorten helpen elkaar; het bodemleven wordt er sterker
van en de planten en schimmels geven elkaar voedingsstoffen door zodat ze samen beter
groeien. Om die reden zijn er dan ook planten uit alle continenten. Ze zijn allemaal geschikt voor
ons klimaat.

Deze thema-avond was de eerste die Worpse Weelde organiseerde en gezien de interesse
zeker niet de laatste!

Bewondering en verwondering bij OPEN DAG
Zondag 7 juni was de tweede open dag bij Voedselbos
Worpse Weelde. Er werd door de meer dan 120
deelnemers(!) geproefd van ons nog jonge bos: jam van
kiwibes en rabarber, siroop van vlierbes en
paardenbloem. Geroken aan kruiden als oregano, tijm en
colakruid. Maar vooral waren de bezoekers bijzonder

: . onder de indruk van de rondleidingen door onze
vrijwilligers. Zij vertelden uitgebreid over de ontwikkelingen van het bos en de struiken en
bomen die er momenteel groeien. Onze naam is goed gekozen: wat een 'weelde'!

Hoe staat ons voedselbos er bij?

Alweer midzomer! Er is sinds de laatste nieuwsbrief in april
veel gebeurd. De jonge aanplant kreeg een laag houtsnippers.
Dit gaat verdamping tegen en vermindert de groei van
ongewenste kruiden. Ook geeft het voedsel voor het
bodemleven en maakt het de bodem doorlaatbaar.

De klusgroep heeft in april de planten veel water gegeven!
Desondanks hebben we dit voorjaar planten verloren. In de klimhoek was er uitval bij kiwi-,
kiwibes- en druivenplanten. Oorzaak zijn waarschijnlijk de langdurige droogte in april en de
daarop volgende slakkenvraat. In alle gevallen ging het om vrij kleine planten. Ons voornemen
is om deze planten te vervangen door grotere exemplaren die meer kunnen hebben. Daarnaast
zijn er planten die gewoon moeite hebben met onze basische kleibodem. Dat geldt vooral voor
blauwe bessen die van zure grond houden en sommige soorten van de duindoorn die juist goed
groeien op zandgronden.

Maar over het algemeen mogen we niet klagen. De meeste bomen en struiken zijn goed
aangeslagen. Een goed voorbeeld daarvan zijn de olijfwilgen die zoetzure gele bessen geven in
september. Daarnaast zijn we blij verrast door de vele bessen die al in mei en juni rijpen:
honingbes, rode en zwarte bes en tayberry (foto), een kruising tussen braam en framboos.

Zaaien en planten oost-indische kers met de Hovenschool
Woensdagochtend 13 mei hebben vrijwilligers van het
voedselbos en drie natuurouders de groepen 0-1-2 en 3 van
de Hovenschool geholpen bij het zaaien van oost-indische
kers. Bijna 110 kinderen mochten twee potjes vullen met
aarde en zaadjes, één voor thuis en één voor in de klas.
Vier weken later werden de opgekweekte plantjes door een
groep van ongeveer 20 kinderen geplant op de Vijverberg in
het voedselbos. Straks wordt dit een prachtige kleurrijke plek
bezaaid met geel en oranje bloemen!

Klik hier voor meer foto's en een mooi filmpje.

Valkennest met jongen!

Torenvalken in ons bos! In december hebben we een nestkast
voor de torenvalk geplaatst. Al na een paar maanden is er een
paartje bij de kast neergestreken. Het leek dat ze ergens op
broedden...en dat klopt. Gisteren gespot: in ieder geval 2
jongen op het nest!

Torenvalken (categorie 'grijpvogels') zijn belangrijk omdat zij



https://www.youtube.com/watch?v=duyN-zi69bQ
https://www.youtube.com/watch?v=duyN-zi69bQ
https://worpse-weelde.email-provider.eu/web/6xknepfm3a/lgstwcnw3u?lp-t=1782295106

jagen op met name woelmuizen. Die zijn in ons bos in grote
getale aanwezig en brengen schade toe aan wortels van planten. De torenvalk is dus van harte
welkom!

Geboortegrond

Afgelopen winter kregen we van een gezin op de Worp de
vraag of zij een geboorteboompje mochten planten. Dit bracht
ons op een idee! Graag willen we een stukje grond
(‘geboortegrond') in ons voedselbos beschikbaar stellen voor
bewoners van onze wijk om ook een struik of boompje te
planten. Een verzoek kan worden gemaild naar
wij@worpseweelde.nl

Het planten gaat in overleg met Worpse Weelde: de soort
plant (moet wel passen) en de plek.

Wij zijn heel benieuwd naar de reacties!

Bij Tjoonk bij Worpse Weelde
Willem is deelnemer bij het Werk- en Leerbedrijf Bij Tjoonk op
Landgoed De Bannink.
Dinsdag 23 juni was hij op werkbezoek bij Worpse Weelde.
Willem heeft een grote interesse in voedselbosbouw en hij
heeft de wens zelf een voedselbos op te zetten. Bij Tjoonk
biedt de mogelijkheid van ‘werk’bezoeken. Vrijwilligers Jan en
Marja van Worpse Weelde hebben Willem rondgeleid in ons

. s bos. Willem was zeer geinteresseerd en deelde zijn kennis en
passie voor alles wat groeit en bloeit.
De fotografe van Bij Tjoonk maakte foto’s voor het speciale Magazine van Bij Tjoonk dat eind
van het jaar verschijnt over de werkbezoeken van de deelnemers. Salland1 filmde Willem zijn
werkbezoek. De beelden worden onderdeel van een totaalfilmpje van alle werkbezoeken.
We hopen dat Willem zijn droom waar kan maken.
En misschien volgt een mooie samenwerking met Bij Tjoonk, Worpse Weelde en Willem.

PLANTEN EN DIEREN IN HET VOEDSELBOS
De biodiversiteit in ons bos groeit.
Een terugkerende rubriek geschreven door Jan Barwegen.

Ridderzuring

Naast onze voedselbosplanten valt nu één plant heel erg op in
ons bos: ridderzuring. Het is een grote forse plant die meer
dan anderhalve meter hoog wordt.

Er kwamen tijdens de open dag dan ook veel vragen over. En
dat is begrijpelijk. In graslanden is hij ongewenst. De
voerkwaliteit voor koeien gaat hard achteruit; de zuring
verdringt de grasmat. In ons voedselbos is de plant wel
welkom, want zijn lange penwortel boort zich door de
verdichte ondergrond (ploegzool) en hij haalt mineralen naar
boven die van belang zijn voor gezonde bomen.

In de buurt van onze keet staat echter zoveel zuring dat ze
andere planten in de weg staan. De komende tijd gaan we daar dan ook planten uitsteken. En
als we dat goed doen, komen ze niet meer terug. Als er meer schaduw komt in het bos verdwijnt
de zuring vanzelf.

W Nectarindex

In de nieuwsbrief van december vorig jaar schreven we al over
het hoe en waarom van de index. Er zijn hiervoor in ons bos 2
trajecten (traverse) van 10 palen uitgezet. Op 1 meter rond de
palen wordt gemeten welke planten er groeien om zo de
biodiversiteit te bepalen. Dit doen we periodiek zodat we een
vergelijking kunnen maken. Vorige week hebben we dit
gedaan met enkele vrijwilligers en met hulp van Jeannette
Olthuis van de plantenwerkgroep IVN-KNNV Deventer.

Nu al zijn er verschillen met vorig jaar. Toen stond er enorm
veel kleine veldkers, nu zien we andere pioniersoorten zoals
klein hoefblad. Ook de grassen nemen toe, zoals gestreepte
witbol.

Volgende week onderzoeken we de 2e traverse.

WORD OOK DONATEUR

Donaties hebben we hard nodig. Niet alleen voor plantgoed maar ook
voor materialen en gereedschap. Al vanaf € 25,- per jaar kun je vaste
donateur worden en daarmee ben je Vriend van Worpse Weelde.

Het rekeningnummer is NL82 TRIO 0320902013 t.n.v Stichting
Voedselbos Worpse Weelde. Graag bij donatie de (mail)adresgegevens
vermelden.


mailto:wij@worpseweelde.nl

Alvast hartelijk dank!

,,Q Stichting IJssellandschap
" Worpse Weelde pacht de grond van Stichting IJssellandschap.
qsseﬂandSChap Er is een overeenkomst getekend met als doel een goede en
nauwe samenwerking.

Met dank aan

Dankzij de steun van Stichting IJssellandschap, Stichting WIJD, gemeente Voorst en Deventer,
WijDeventer (wijkaanpak), WSV de Hoven, Waterschap Vallei en Veluwe, Landschap
Overijssel, de Ulebelt/Groene Loper, de Hovenschool, Stichting GroenGeeft, provincie
Overijssel, Natuur & Milieu Overijssel, IVN-KNNV Deventer, Oranjefonds en natuurlijk de
Vrienden van Worpse Weelde, kunnen wij stappen maken in de ontwikkeling van Worpse
Weelde.

Contact

Inschrijven op de nieuwsbrief kan via: wij@worpseweelde.nl
Ook voor meer informatie kun je mailen naar dit adres.

Enthousiast over de nieuwsbrief en het initiatief Worpse Weelde? Tip andere mensen die
mogelijk belangstelling hebben om op de hoogte te blijven.

Check ook de website: www.worpseweelde.nl

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.« Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. ¢ U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede
ontvangst voegt u wij@worpseweelde.nl toe aan uw adresboek.
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